
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

2.7.2008 「此時此刻，財富在我心中佔著什麼位置呢？」   

「全城的人就出來會見耶穌，一見了他，就求他離開他們的境

界。」 瑪 8：34 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我的祈禱：主，請賜給我智慧，不要像加達辣人一樣，只看到表面的財物損失，而

忽略了天上的財富。 

 

今日聖言： 

亞 5：14-15 

21-24 

詠 50 

瑪 8：28-34  

默想： 

 

耶穌來到加達辣人的地方，遇

到兩個附魔的人向他走來，魔

鬼見到耶穌心知不妙，就懇求

耶穌說：「你若驅逐我們，就

趕我們進入附近那羣豬吧！」

魔鬼附體於豬隻後，忽然全羣

豬從山崖上直衝入海，死在水

裏。全城的人知道後，害怕耶

穌會再令他們的財產有損

失，就求他離開他們的境界。

 

加達辣人著眼於表面的財物

損失，而忽略了耶穌的驅魔能

力，能夠讓那兩個附魔的人免

除了痛苦，並得到身心的安

寧。 

 

我們在生活上，有沒有跟加達

辣人一樣，著重於世間的財富

超越了天上的財富呢？ 


